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Warumsind

Sie ausgewandert?
«Nach der Maturawollte
ich Griechisch lernen,
weilichmichschonals

7

Doch derMenschhat
-{iberall seine Sorgen»

et ———————

: an Romimmr N |




|

' Leben im Rhythmus

Romina Sauter trotzt der Wirtschaftskrise. Dank ihres Gartens ist sie fast
Selbstversorgerin. Der Verkauf von Oregano soll zum Nebenerwerb werden.
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Den Strand von Melani hat man ausserhalb der Hochsaison praktisch fiir
sich allein. Doch auch von Juli bis August hdlt sich der Ansturm in Grenzen.

)

1@ der Bouzouki

 Umdie Sprache zu lernen, reiste die Zurcherm Romina Sauter nach Griechenland. Der Liebe

)

: rgalasti heisst der Ort mit
$ 2000 Einwohnern und knapp
s einem Dutzend Tavernen - vor

; zehn Jahren gab es noch doppelt

so viele. Eine Handvoll Kioske, Bickereien,
Supermirkte, Friichte- und Kriamerladen,
Metzgereien, Apotheken, zwei Tankstellen,
ein Bankautomat und ein Souvenirshop
mit Olivenprodukten, den die Deutsche Ute
fithrt: Das sind die Einkaufsméglichkeiten
im kleinen Dorf, das ein paar Kilometer
vom Mittelmeer entfernt liegt — auf der
Halbinsel Pilion, auf halbem Weg zwischen
Athen und Thessaloniki.

Argalasti ist die neue Heimat von Romina
Sauter (28), die zusammen mit ihrem grie-
chischen Freund Niko (47), dem Schifer-
| & hund Kutina und den Katzen Max und Mimi

o
£F

in einem selbst gebauten Haus auf einer
Anhohe etwas ausserhalb des Dorfs wohnt.
Gekommen war sie, um Griechisch zu
lernen, bewusst auf dem Festland von Grie-
chenland. Denn als Kind hatte sie mit ihren
Eltern und zwei Schwestern das Land in
den Sommer- und Herbstferien mehrmals
mit dem Segelboot erkundet. Geblieben

ist sie, weil sie Niko 2008 wihrend eines
Freiwilligeneinsatzes auf dessen Bauernhof
kennengelernt hat.

Die «Schweiz Griechenlands» steckt -
voller Uberraschungen

Die Ziircher Oberlinderin verhebte sich
nicht nur in Niko, sondern auch in die
Gegend seiner Heimat, wo die Zeit stehen
geblieben zu sein scheint: Dorfer ohne

wegen ist sie geblieben. Heute lebt sie mit Freund Niko auf der Halbinsel Pilion und verdient ihr
Geld als Musikerin. Zu Besuch in einer der schénsten Landschaften des Mittelmeerraums.

Texie: Reto E. Wild  Bilder: Nikos Chrisikakis und Reto E. Wild (2)

Discos, Strande ohne Trubel und urchige
Tavernen, echte griechische Gastfreund-
schaft, verschwiegene Buchten und eine
iippige Vegetation mit Waldern. Das Maga-
zin «Geo» schreibt von «einer der schonsten
Landschaften des Mittelmeers. Die «<Schweiz
Griechenlands» ist ein sorgsam kultiviertes
Paradies». Romina bestétigt: «Fiir mich ist
Pilion der schénste Ort in ganz Griechen-
land.» Kein Wunder, haben die Gotter doch
in der griechischen Mythologie die Halb-
insel zur Sommerresidenz erkoren.

Touristen rit die Schweizerin, mit den
thessalischen Bergpferden auszureiten, eine.
Bootstour ab Milina nach Trikeri zu unter-
nehmen, mit dem historischen Zug von Ano
Lechonia nach Milies (im Zweiten Weltkrieg
eine Partisanenhochburg) zu fahren oder in
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Potistika an der Ostkiiste zu
baden, von wo die Sporadeninsel
Skiathos in der Agiis nicht mehr
weit ist. Auch Wanderer
kommen aufihre Kosten, denn
im siidlichen Pilion werden
mehr und mehr Wanderwege
entlang antiker Romerpfade
ausgeschildert. Und wer von
Thessaloniki her anreist, sollte
die Gelegenheit ergreifen, die
rund zwei Dutzend Meteora-
kl6ster zu besuchen. Sie sind
spatestens seit dem James-
Bond-Film «For Your Eyes
Only» und der spektakuliren
Kletterszene in den Felsen
weltbekannt und gehéren zum
Unesco-Weltkulturerbe. Auf
hohen Sandsteinfelsen gebaut,
scheinen sie bei dunstiger Luft
zu schweben. Besonders beein-
druckend sind Agios Nikolaos
mit seinen Wandmalereien,
Great Meteora, Roussanou, Agia
Triada und Agios Stefanos.

Ein Mikroklima mit Oliven,
Kastanien und Steinpilzen

Ihre Liebe zur Region begriindet
Romina mit der dichten Vegeta-
tion im milden Mikroklima. Im
Golfvon Volos beispielsweise,
nur ein paar Kilometer von ih-
rem Zuhause entfernt, zeigt das
Thermometer selbst u}} Winter
gut 15 Grad an. Dort werden -
Oliven angebaut. An der Siidost-
seite reiht sich Sandstrand an
Sandstrand in einem fast schon
subtropischen Klima, und an
den bis zu 1600 Meter hohen

Bergen wachsen Kastanien- und

Buchenwilder, in denen man
Steinpilze findet. Die Landschaft
ist sehr abwechslungsreich,
nicht wie auf dem Peleponnes,
der sich im Sommer vor allem

- heiss und karg prasentiert.

Auf dem Dorfplatz von Arga-

lasti fiihlt sich Romina wie zu

' Hause. Hier trinkt sie gern einen

Tsipouro, wie der lokale Anis-
schnaps heisst. Weil das Leben
hier einem langsameren Rhyth-
mus folgt, scheint dem Genuss
ein besonders hoher Stellenwert
zuzukommen. Auch eine weitere
kulinarische Spezialitit hat es
ihr angetan: Tsitsirava nennen
sich die Sprossen eines
Wildbuschs, aus denen ein
feiner Salat zubereitet wird.
Romina Sauter geht gern ans
Meer nach Lefokastro auf der

1Abgesehen vom Hochsommer sind
Touristen in Argalasti selten. 2 Samstags
findet in der Nahe der Kirche von Argalasti
(3) ein kleiner Markt statt, auf dem Bauern
ihr Gemiise und ihre Friichte verkaufen.

REISEN | MM04, 25.1.2016 | 9

Was kostet...

Tkg Weissbrot: 90 Cents

Nachtessen mit Wein,
3 Gange, 2 Personen:
25 Euro

e

1griechischer Kaffee:
Ab1.50 Euro

1Liter Diesel: 1.09 Euro

)

%2 Stunde Taxifahrt:
30 Euro

i

1Nacht im Vier-Sterne-
Hotel: Ab 50 Euro
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Westseite des Pilions. Dort fihrt
die fliessend griechisch spre-
chende Schweizerin oft auch
beruflich hin. Sie verdient ihr
Geld hauptséchlich mit Singen
von traditionellen griechischen
Liedern. Bis in die frithen
Morgenstunden dauern ihre
Auftritte, bei einem Repertoire
von 400 Songs. Wenn sie «Siko
Horepse Sirtaki» anstimmt oder
«Ta pedia tou Pirea», bei uns

als «Ein Schiff wird kommen»
bekannt, wird einem warm ums
Herz - umso mehr, wenn man
einen siiffigen griechischen
Wein und grillierten Tinten-
fisch, Feta, gefiillte Peperoni und
Fleischbéllchen vor sich auf dem
Tisch stehen hat. Niko begleitet
seine Freundin auf der selbst
hergestellten Bouzouki. Fiir den

1Klein und bescheiden: das Kloster
von Argalasti. 2 Vitamin C frisch

vom Baum. 3 Typische Wandmalerei

in Meteora. 4 Varlaam: Die Meteo-

rakloster gehoren ihrer Lage wegen

zum Unesco-Weltkulturerbe.
5 Lefokastro ist Romina Sauters
Lieblingsort am Meer.

Bau eines dieser griechischen
Saiteninstrumente benétigt er
bis zu 20 Tage.

Die Wirtschaftskrise

macht allen zu schaffen

Die Wirtschaftskrise hat auch
Argalasti erreicht: Der Polizei-
posten der Ortschaft wurde vor

_zwei Jahren aus Spargriinden

geschlossen. Und auch Romina
und Niko bekommen dies zu
spiiren. So verdienen sie mit
ihren Konzerten nur gerade ein
paar 100 Euro pro Monat.
Gefragt ist Improvisations-
kunst: Romina mochte in
Zukunft von Anfang Juli bis
Mitte August mit dem Verkauf
des Oreganos aus ihrem Garten
etwas dazuverdienen. Und auch
Gemiise baut sie immer mehr

an. Der Schritt zur Selbst-
versorgerin ist nicht mehr gross.
Uberhaupt ist der Pilion ein
irdischer Garten Eden, wo
auch Kastanien, Niisse, Oliven,
Quitten, Aprikosen, Granat-
apfel, Lorbeer, Zitrusbaume,
Feigen, Trauben und der
betorend duftende Jasmin
wachsen. Und noch besser
schmeckt es mit Olivenol.
70 Liter brauchen Romina und
Niko davon pro Jahr.
Touristenmassen gab es auf
dem Pilion nie. Doch nun blei-
ben vermehrt auch griechische
Gaiste aus. «Wenn ich auf den
Markt gehe, um einzukaufen,
rechne ich mir jeweils aus, was
ich mir alles leisten kann», sagt
Romina. Das Thema Krise sei
allgegenwirtig, die Einheimi-

schen wiirden nicht mehr in die
Tavernen gehen, weil sie sich -
eine Handvoll Euro fiir eine
Mabhlzeit nicht leisten kénnen.
Cafés und Schnellimbissbuden
sind gut belegt, Restaurants
meist leer. Das habe aber auch
einen Vorteil: Das Essen wird -
viel weniger verschwendet.
«Klar, denke ich manchmal,
dass ich es in der Schweiz viel
einfacher haben konnte», riumt
sie ein. Doch hier habe sie genii-
gend Freizeit und miisse nicht
von einem Ort zum anderen
hetzen und befiirchten, Jahre
spéter ein Burn-out zu erleiden.
«Auf dem Pilion habe ich Luft
zum Atmen. Hier gibt es Meer,
Sonne, Warme und gutes Essen.
Das ist alles, was ich zum Leben
brauche.» wmm B




Tipps
Der Pilion - die Sommerresidenz
der griechischen Gétter

Anreise: Ziirich-Wien-Vo-
los mit Air Berlin (dienstags
Direktflige) oder Ziirich—

Thessaloniki mit Swiss. Die

Fahrzeit von Volos nach
Argalasti betragt 1Stunde,

~ ab Thessaloniki dauert es
4 Stunden, wobei sich der
Umweg tiber die Meteora-
kléster lohnt (Ubernach-
tungstipp fur die Meteora-
kloster: Hotel Meteoritis,
gute Lage, gut gefiihrt,
preiswert).

Reisezeit: Am schonsten
ist der Mai, wenn die Natur
explodiert und alles bltht.

_ Juni und September gelten
ebenfalls als ideale Reise-
monate. Juli und August
sind touristisch und heiss.

Ubernachtung: Diplomats
Appartements beim Dorf
Horto. Schonin der Bucht
gelegen, ab 50 Euro ohne
Frihstiick, www.diplomats
holidays.com

Essen: Taverne O Papous
in Lefokastro (Romina Sau-
ter singt dort sonntags, Tel.
0030242 30 33 551), Taver-
ne Ontas in Promiri (Promi-
riim stdlichen Teil des Pi-

lions gehort zu den schons-
ten Dérfern) oder Tavernei
klimatariatou Leonidain
Xinovrisi. Rominasingtim
Winter bis Ende April jeden
Samstagabend im Restdu-
rant To Sokaki in Argalasti,
Eintritt kostenlos, Tel. 0030
69777 37 819. Im Sommer
am Hippie-Strand Melani
das Beizli To Maijsaki.

Gut zu wissen: Gentigend

Bargeld mitnehmen, weil
man nicht Gberall mit
Kreditkarte bezahlen kann.
Auf dem Pilion verstehen
relativ wenig Einheimische
Englisch: Worterbuch
einpacken. Zur Entdeckung
der Region braucht es
einen Mietwagen. Trinkgeld
im Restaurant: 10 Prozent.

Sehenswiirdigkeiten:
Fahrt mit der alten Eisen-
bahn von Volos nach Milies,
www.grtour.com. Der
Strand von Milopotamos
gehortzu den schonsten
Europas. Tipp: Das Eiland
Trikeriim Golf von Pagasiti- -
kos entdecken. Zum Wan-
dern: www.pilionwalks.com.
Spielorte von Romina:
www.pelion.events




